congelados artesanais

USCUZ &
DE TAPIOCA

JAN/FEV/MAR 2024

PAPEL RECICLADO E
TINTA VEGETAL

100%
SUSTENTAVEL
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Uma receita que deu certo!
Franquias a partir de 79 mil ff.lggge

Pioneira no segmento no Rio de Janeiro. il
Setor com crescimento superior a 20% ao ano.

Operacao com sistema unico de gestao integrado.

Suporte ativo e personalizado com sistema proprio.

2 Modelos de Franquia
Loja e Delivery Station +Take Away

Mix fortalecido por parceiros da WeFreeze

ASSOCIACAQ
BRASILEIRA DE
FRANCHISING

ASS0OCIADO

Acesse e faca 0 seu cadastro:
nnana.cdeepfreeze.com.pr/franquia
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Como Descongelar

Corretamente!
Confira pelo QR Code

TENHA MAIS TEMPO PARA VVOCE!

Preco congelaclos desde outubro de 2023
Linguica Toscana

Penne ao Molho Brranco com Brocolis e Peito de Peru

Bolsa Téermica Meédia Tematica Beach Tennis

Delicioso e Tradicional cuscuz de Tapioca

Bolsa Termica Grande Temdatica Rio

ONDE O MERCADO DE CONGELADOS SE FORTALECE

Tensei
Linha de Hamburguers Veganos

Papai Que Fez

Linha Infantil “Sem Sal” e mais 14 opcoes de pratos infantis

Tutti Quitute
Dois Novos deliciosos folheados

Congelaclos da Sonia
Pizza Low Carb de Calabresa
2 sabores de Batata Rosti tipo Suica

Canaiscdecvenda

TUDO O QUE NUTRE DEVE SER APROVEITADO
Televendas / Whatsapp

Fique de olho nas sopas leves para o verdo e has
comhinacgoes especiais que aproveitamos para voceé! 21 3"'78-3m0
Seguncia a sexta das 08h as 21h.

Preco congelaclos cesce outubro de 2023 Ll

Ccreme de Alho Poroé gitec 24 horace

Arroz com Lentilha mnnnwefirecze.com.br
wnanaLcleepfirecze.com.br

VA

Papel proveniente de

fontes responsaveis

FSC® C095238

O papel do carcdapio DEEP agora é sustentavel!

Alinhado com nosso proposito contra o desperdicio de alimentos,
estamos buscando alternativas ecologicamente mais corretas.
0 papel tem certificagdio FSC (Forest Stewship Council), que é
economicamente adequado, social e ambiental!

A impressao usa tintas vegetais, gue contribuem para um planeta
mais harmaonico, limpo e sustentavel.




CONFIRA 0S PACOTES

ECONOMIZE ATE 20H POR SENMANA!
Vai de Deep e Curta seu tempo livrel

-
PACOTE SEMANAL - PACOTE SEMANAL

LICHT D! VEGETARIANO | KIT REFEIGAO

E— —  EE—

PACOTE SEMANAL

PROTEINA )

_—

v 8ltens

PACOTE SEMANAL

FITNESS

PACOTE SEMANAL ‘ PACOTE SEMANAL

i

CONFIRA OS DETALHES
DE CADA PACOTE
ATRAVES DO OR CODE!

A Deep Freeze em parceria com a Assessoria
Morone oferece na compra de um pacote
mensal, 1 més de assessoria completa.

DN

morone

SAUDE E BEM ESTAR

Cada prato deste pacote foi cuidadosamente
selecionacdo por Marcello Morone,
uma sinergia perfeita entre sabor

excepcional dos nossos pratos
e beneficios para a saude.

Acesse o0 Qr-code abaixo e
confira o PACOTE MIORONE

or

SAUDE E BEM ESTAR

Fundada em 2011 a Assessoria
Morone promove a saude e o
bem estar através da atividade
fisica e alimentacao.

QASSESSORIAMORONE \
FII!EI!!:EFFEE_E—-?\‘&‘\\\\\\\\\\\\\\\\
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SP14
SP15
SP23
SP28
SP31
SP46
SP47

LH41

LH42

LH11

LH15

LH18

LH19

LH20

LH39

LH21

LH22

LH23

LH24

LH25

LH26

LH33

LH35

LH47

LHO1

LHO2

LHOS

LHO7

LH10

LH38

Sopa Creme de Espinafre | 150kcal 4009 ..........ccocevvveveerirrereenns R$ 22,50
Sopa Creme de Cenoura | 113kcal 4000 .......occcvevvvveveieeerieriennes R$ 23,40
Sopa Creme de Batata Doce com Gengibre 169kcal - 4009 ........... R$ 21,60
Sopa de Inhame e Frango | 331kcal 4009 .......cceovevveeerveeeceenee, R$ 27,90
Sopa de Mandioquinha com Camarao | 262kcal 4009 ................. R$ 39,70
Sopa de Mandioquinha com Frango | 229kcal 4009 ..................... R$ 29,50
Sopa Creme de Brocolis | 123kcal 4000 .........cccocveveveeveveereieennees R$ 22,70
Canelone de Ricota ao Molho de Tomates | 442kcal - 350g........... R$ 27,60
Lasanha de Peito de Peru | 389kcal 3500 .........cccvvervirreerrririninnne, R$ 36,30
Mignon ao Molho Mostarda, Arroz Integral com Cenoura e Vagem

T73KCAl = 2500 ..o R$ 49,90
Filé Mignon ao Funghi Secchi com Macarrao, Cenoura e Brocolis

3POKEA = 2900 conmnnnnmnssimnimma de R$ 51,80 por R$ 49,90
Iscas de Carne ao Shoyo, Brocolis, Couve-flor e Cenoura

s TSR o ———— de R$ 38,30 por R$ 34,50
Escalope ao Molho Mostarda ¢/ Arroz Integral ¢/ Cenoura e Vagem

A9IKCAl = 2500 ..t R$ 34,50
Escalope ao Funghi com Macarrao Farfalle, Cenoura e Brocolis

L (o | R o R$ 37,00

Medalhao de Filé Mignon Suino ao Vinho com Puré de
Batata Doce com Gengibre | 572kcal - 2900 ......c.c.coevevevevvncnnnene, R$ 28,40

Frango a Parmegiana com Arroz Integral e Espinafre

3TOKCAl = 300G ....ooiviiceiiectie e R$ 32,70
Frango ao Molho de Tomate Seco, Arroz Integral com Brdcolis e Cenoura
(ot IR 1o R$ 37,40
Almondegas de Frango, Puré de Inhame e Vagem

294KCAl = 3500 ..ot R$ 35,10
Frango ao Molho de Queijo e Fusilli com Abobrinha

o IR 10 Lo R$ 23,40
Rolé de Frango com Puré de Batata e Brécolis

L G NG U S — R$ 33,30
Frango ao Gorgonzola, Arroz Integral com Milho e Brocolis

320KCAl = 2950 ...oveeiieieeee e R$ 33,30
Strogonoff de Frango e Arroz Integral

337KCAl = 3300 ...vveveieeieeeeeee e, de R$ 32,40 por R$ 30,40
Frango na Laranja com Arroz Integral, Cenoura, Vagem e Ervilha

270KCAl = 300G ...vveeiieeiiecie ettt R$ 31,80
Frango ao Molho de Creme de Leite e Tomate, Arroz Integral

com Cenoura e Beterraba | 303kcal - 3009 ......cccevvevvveeeerienieenes R$ 30,70

Filé de Peixe Gratinado, Arroz Integral com Brdcolis e Cenoura

294KCal = 3000 .....veeeeeeeeeceeeeeee e, de R$ 43,60 por R$ 39,80
Salmao Grelhado com Ervas Finas, Arroz Integral e Brocolis

163KCAl = 2500 ... de R$ 69,20 por R$ 63,00
Filé de Peixe, Arroz Integral com Cenouras, Milho e Espinafre

2ABKCAl = 3100 ..o R$ 44,10
Filé de Tilapia Assado com Greme de Agrido, Arroz Integral

e Puré de Cenoura | 334kcal - 3500 ......ccoovvvveviieiiiiiicisieie e, R$ 53,30
Filé de Peixe com Molho de Camarao e Arroz Integral

oM BIIEolS | 281KEAl=3000 o onsmmmmmimumammsammmins R$ 47,90

Sdlada Oriental | "1 22kEal 2189 secssmimmmsmssmssrasmmsmmmmns R$ 24,30




paneh
Tucdo o clueal‘e deve senr apr‘oveitado
Para quem
busca uma
alimentacdo
sauddvel

e sem
desperdicio!

Sopas

SP48  Inhame com Caldo de Frango da Casa | 245kcal 4009 ..................... R$ 18,00
SP49  Creme de Legumes ¢/ Caldo de Came da Casa | 246kcal 400g ... R$ 21,90
SP50  Mandioquinha ¢/ Caldo de Frango da Casa | 266kcal 4009 ............cccccvn..... R$ 19,00
SP51  Mandioquinha ¢/ Caldo de Camardo da Casa | 209kcal 400g .......... R$ 22,40
Carnes

PN0401 Mignon ao Molho Mostarda | 105kcal 1300 ........cccevvveiverereee e, R$ 43,50
PN0406 Iscas de Carne ao Shoyul | 241Keal 1200 .....coviwessusssmmsmmmsssinmemsssissinsssass R$ 32,40
Aves

PN0501 Frango a Parmegiana | 254Kcal 1450 ........cccoovvvevviiiveericiecie e, R$ 26,20
PN0502 Frango com Tomate Seco | 138kcal 100g .......ccoevvevireireereicecieiciiee e R$ 22,50
PN0503 Almondegas de Frango ao Molho de Tomate | 97kcal 1209 ........cccceveveeeee, R$ 16,50
PN0505 Rolé de Frango Recheado com Maga e Passas | 159kcal 120g .................... R$ 20,90
PN0507 Frango ao Molho de Creme de Leite e Tomate | 141kcal 1500 .........cccvveneee. R$ 20,80
PN0509 Strogonofi de Frango | 244keal 2000 ..o s R$ 26,70
PNOSTO Frango naLarania: | 128kcaln90g i sinnninnsuaiinenaibs. R$ 28,50
Peixes

PN0601 Peixe Gratinado com Molho Branco Light | 260kcal 1250 .........cccccovervenenee. R$ 39,50
PN0602 Salmao Grelhado com Ervas Finas | 116kcal 100g ............. de R$ 65,00 por R$ 56,00
PN0604 Filé de Tilapia Assado ¢/ Creme de Agrido | 149kcal 1509 ..........cccoeueeneneee. R$ 39,50
PN0605 Filé de Peixe com Molho de Camarao | 206kcal 1209 ........cocoeeveeviieiiinnnnee, R$ 43,60
PN0O607 Macarrao com Atum e Legumes | 184kcal 1807 ........ccoveeievieiiiiciiiciee, R$ 22,80
Cereais

PNO702 Arroz Integral com Cenouras e Milho | 156kcal 1100 .......ccoveveevvevvcieiiennnee, R$ 8,60
PNO703 Arroz Integral com Cenoura e Vagem | 139kcal 1100 ......ccoveveiviiiiiriiinnnnn, R$ 12,40
PNO706 Macarrao Farfale, Cenoura e Brocolis | 213kcal 110g .......cccoevvevveivieieienee R$ 11,80
PNO707 Arroz Integral com Espinafre | 110kcal 1100 .....c..covvveiriieiicciieciee, R$ 9,90
PN0709 Eusilli.com Abobrittha [ 73Keal 1100 ....ciiivitvemuiibaiiinimisioiinvisosivs R$ 9,30
ENO710 Arozintegral comyMilne!| TESKBAl T10q v scmsimmiinsimmmmsirssiresasasanes R$ 9,30
PNO714 Arroz Integral com Brocolis | 128kcal 110g ................................................ R$ 13,20
PNO715 Arroz com Lentilnas | 263kcal 150 ...t EIER. .....ooveinemimmminisasssassnisees R$ 10,90
Acompanhamentos

PNGO801 Cenouracom Salsinhia | 54keal 1000 ..cciusmessssismssssismmenssinssmisssizsasniasss R$ 13,90
PN0802 Espinafre Refogado | 36KCal 900 .......cceveveeverivevieeceeierecereeeeeceece e, R$ 16,20
PN0804 Creme de Espinafre | 135KCal 1600 .......c..cceevveiiireieiiieceececeeeie e, R$ 17,80
PN0805 Puré de Abobora | 99Kcal 1400 .......covveeiieeeeeeiceeeeeceeeeee e, R$ 14,00
PN0807 Brocolis, Couve-Flor e Cenoura | 43kcal 1250 ....ccovevvvveeeeieececceceees R$ 15,90
PNO808 Pure de Balata Baioa || 11.7KCal 1400 .. ...sswessesmsossssenssmamminsssssssssssssmasmsspassosnes R$ 19,90
PNO810 Puré dellnhame | 120KEal 1400 .....cumiesmimms wammasmmnissssitasndsyisismms R$ 16,50
PN0811 Vagem Refogada | 63KCal 900 .........ccoevieiriveiiieeiccinecceceeneeeereeneenenes R$ 14,80
PNOS12 Fire deBatatas | F2k0alM400 . inm ot in it it i et R$ 9,30
PNO813 Brocolis Refogado | 41Kkeal B0g .o viiinniminninmmeaiinsmiiis R$ 11,00
PNO814 Crerfieide MIho | T1TKEAl TA0G .c...oo o s ionimssismsanivsessisanisasiuarsntion R$ 16,60
PNO815 Batata Doce Sauté com Ervas || 127K0al 1500 . ..cc..umesisiesssmsssmonssimsmansessones R$ 15,80
PN0816 Puré de Batata Doce com Gengibre | 95kcal 140g .............. de R$13,10 por R$ 7,20
PN0817 Creme de Alho Pord | 331Kcal 1600 ..eueeee = iilidBi v rnaereenesenesasnesenssnnans R$ 12,30
Combinagoes Especiais

PNCO1 Carne Moida com Macarrao Integral | 466kcal 3209 ..........ccooveervereniennnene, R$ 29,00
PNC0O2 Escondidinho de Batata Doce com Frango ao Curry | 484kcal 350g ............. R$ 29,50
PNC11 Frango Grelhado e Arroz Integral com Brocolis | 194kcal 250g .................... R$ 38,50
PNC12 Iscas de Frango com Acafrao e Salada Oriental | 419kcal 250qg ................... R$ 38,90
ICA31  Polenta com Picadinho de Lingua ao Molho de Vinho | 488kcal 350g ........... R$ 27,80
MA39  Fusilli e Lascas de Maminha ao Molho Ferrugem | 350g ..... de R$ 42,90 por R$ 36,50
Utensilios

PNBT02 Bolsa TEMMICA PEQUENA .........ceeveee e R$ 35,00



MOVIMENTO DEEP

ALIMENTANDO UM FUTURO SEM DESPERDICIO

UMA EMPRESA QUE ENTENDE QUE O TEMPO E PRECIOSO
E QUE AHORA DE SER SUSTENTAVEL E AGORA.

ssficep.

Alimentando um futuro
sem desperdicio

NOSSA MISSAO E REDUZIR O DESPERDICIO DE ALIMENTOS E MELHORAR
SEU APROVEITAMENTO, DESENVOLVENDO AS RELACOES HUMANAS NAS
SOLUCOES DE TECNOLOGIAS INTELIGENTES.

QUEREMOS PARTICIPAR ATIVAMENTE DA CONSTRUCAO DE UM FUTURO
HARMONICO EM QUE O CICLO DA NATUREZA SE FECHE.

Allmentanco um futy
sem desperdicio

N ( ORLE0 =]

Embalagens Compostaveis

Promovem a reutilizacao de residuos organicos

Auxiliam na ljedl_,uoéo do volume de rejeitos nos
aterros sanitarios

Excelente qualidade e resisténcia

Atuam contra o aquecimento global e o efeito estufa
Reducao dos niveis cle dioxiclo de caribono

Proprias para alimentos



NMonte o seu

combinadode Y

Carnaval.

compre a partir
cle 7 produtos

e ganhe 10%

de desconto!

1 Empadinha de QUEeijo....... ...

Quiche Integral de Alho Poro

Quiche de Espinafire.....eeeeeeeeeeeeen.

6 QuIChe LOPrraiNe.... e

Coxinha de Frango c/ Catupiry..........
Croquete de Carne

Rissoles de Camarao

Mini Esfiha de Frango c/ Catupiry...
Mini Esfiha de Carne

Quibe Bolinha .

Combinado de Salgadinhos
Empada de Camarao

Empada de Frango

Bolinho de Bacalhau Assado...............

RS 25,80
R$ 27,00
R$ 24,60

weeee. RS 35,10

RS 35,80
RS 43,80
RS 37,90
RS 32,40
RS 27,40
RS 32,40
RS 43,20
RS 41,40
RS 25,20
RS 79,80




Arroz a Grega - 6 Pessoas | 1200g 4
Salpicdo de Frango - 6 Pessoas {12908 ... o RSB 00-_
- Batata Palha Fios ce ouro - 6 Pessoas | 400¢g ... ....R$ 80 00

Rosbife com Champignon e Cerejas - 6 Pessoas |1300g 'RS 286, 00~ f

Medalhéo de Filé Mignon Suino com Champignon ao * L
Molho de Vlinho - 4 Pessoas | 1200g ...\ ...... RS 130 00.-?‘__
Bacalhau com Creme de Queijo - 4 Pessoas | 1350g wida-RS 338 00;,_
Bolo de Bacalhau - 6 Pess0as [ 15008 ...........c.cooweeee. BAK R .RS 168,00
- Boh6 de Camardo -4 Pessoas 11350¢ ... it RS 296,00

~ Bacalhau Espiritual - 4 Pessoas | 1350¢, .. : RS 342,00
Torta Crepe de Camarao - 6 Pessoas | 1600g RS 360,00
Bragadeirao - 8 Pessoas [ 1300¢ ....... ' ' RS 120,00
~ Mousse de Chocolate - 8 Pessoas | 800g : RS 156,00
Quindao - 8 Pessoas | 1800g RS 140,00
Pudim de Claras c/ Calda de Damasco - 8 Pessoas | 670g RS 78,00
Prestigio Cremoso com Ganache de Chocolate Meio Amargo Diet

-8 Pessoas | 800g | RS 141,00,
Doce de Bombom - 8 Pessoas | 800g :
Pudim de Leite Condensado - 8 Pessoas | 1200¢g
Empadinha de Queijo - 12 unidacdes 260
Empada de Camarao - 5 unidacdes | 275¢; ..
Bolinho de Bacalhau Assado - 12 unidades |[300g




SP01  Caldo Verde a Portuguesa | 4000 .........cccooevieeieeiene e R$ 25,80
SP02 Sopa de Cebola | 4000 ........oovoveeveeceeeee e R$ 23,60
SP03  Sopa Creme de Ervilha com Bacon | 4009 .........cccocvevieereieinnnnne. R$ 28,40
SP04  Sopa de Feijao com Massinha | 4009 ............cccceeveviveicececreienee. R$ 18,80
SP06  Sopa Creme de Legumes | 4000 .........cccoeeeveeeeveieeceieeceeicees R$ 28,40
SPO8  Canja | 4000 .....covviveeeeeeeeeee et R$ 29,50
SP09  Sopa Creme de Alho Pord | 4009 .......cccoeeeieeiniiiiececeecee, R$ 34,40
SP11  Sopa Creme de Abobora | 4000 .......c.oceevveiieeieieeceee e R$ 21,30
SP16 Sopa Creme de Agriao | 4000 .........c.ccoeveeerreemrieeceeieeeeeeeean R$ 26,10
SP25 Sopade Tomate | 4009 .......c.cccoeveevvveveireerernnne de R$ 24,90 por R$ 22,90
SPV01 Caldo Verde Vegetariano | 4009 ..........ccocevveveeeceeiiee e R$ 23,20
SPV03 Sopa de Ervilha Vegetariana | 4009 .........cccooeevieciiieiieiiceeenn R$ 25,20
CLO5 Caldinho de Feijao Amigo | 3007 ........coeeveeeeeeeeee e R$ 24,50

Para evitar acidentes, cuidado ao manipular as embalagens apos o aquecimento, pois, com os produtos ainda quentes, ficam menos

rigidas. Sugerimos colocar um suporte por baixo das embalagens, como pratos em microondas e refratarios ou formas em fornos.

MAO1 Lasanha de Carne | 4000 .......cccoovveveeeeeererennne, de R$ 39,40 por R$ 36,40
f_ﬂ MA10 Canelone de Came | 4000 ........cccvevvereverreeiererceecieee e R$ 32,40
Q MA16 Rondelli de Mugarela com Presunto | 4009 ........ de R$ 44,40 por RS 36,80
E: MA21 Talharim a Bolonhesa | 4009 ...........ccccceeeennnneee. de R$ 32,40 por R$ 28,90
o. MA27  Gnocchi a0 SUGO | 4000 .....cccccvrereeeiieiieeeee e, R$ 28,60
E MA28 Ravioli de Berinjela 20 SUGO | 400G ...........ureerrreeerrresrreeeeresreeenee R$ 36,00
MA34 Penne Tricolore ¢/ Legumes a Moulinier | 2700 ........cccccccevenneee. R$ 26,10
% MA35 Gnocchi de Batata Baroa ¢/ Fonduta de Queijo | 450q .................. R$ 41,40
g:’ MA44  Penne ¢/ Creme de Espinafre e Provolone | 4009 ........c.ccevevenene. R$ 33,20
E MA45 Rigattoni com Camardo e Gorgonzola | 4009 ...........ccccevevevevnneee R$ 42,30
o MA46 Yakissobdde Leguimies | G000 ..wssusuososssmmnmssmsmass R$ 29,20
— MA48 Yakissoba de Carne| 5000 .......cccoceeiereeresieireciereesre e,
7.3 | MA49 Yakissoba de Camarao| 5000 ........cccccoveveerrreereinierniiensieenennenn,
S MA50 Lasanha de Berinjela ao Sugo | 4400 .......ccccoeeeeeeeeiesieeee,
T MAS1 Penne ao M. Branco ¢/ Brocolis e Peito de Peru | 4009 o
==, PQO1 Panqueca de Carne | 3unid. 2900 ........ccoerrverrrmeermeeereeeeeneeeenn, R$ 39,90
=4 PQO2  Panqueca de QUEIO | 3 UNId. 180 ... RS 29,50
— PQ03 Panqueca de Frango | 3 unid. 2700 ........ccooeeevvveverereeeiiieerciereine, R$ 36,20
Q. PQ04 Panqueca de Espinafre | 3 unid. 3100 ......cccooevvriiiiniiiceees R$ 29,70
o3 PQ05 Panqueca de Peito de Peru com Catupiry | 3 unid. 250g ............... R$ 44,80
‘é’ TEO1 Bolo de Batata com Carne | 4500 ........coooevvveiiireeiceeiee e, R$ 37,50
(7e) TEDZ2 Enipgdan de Camarao | 4500 .o ssusmmmmsmsnsssameniss R$ 55,40
g:-’ TEO4  Empadao de Frango | 4500 .......ooveeeereeeervereoerrseesseeerseseeseesesnenn R$ 38,60
— TEO5 Empadao de QUEijo | 500G .....c.ooveveeeieeeeeeeeee e R$ 42,90
TEO6  Bolo de Batata com Frango | 4500 ......ccccoeveveevieeieeeecieieiceieinens R$ 33,80
TEO7 Emipadan de Legumes | 4500 .umswmmmuammomsmimmsans: R$ 28,50
(Jp . .
o RS01 Risotto de Camardo | 3500  .......ccooveevcvceciceee e, R$ 59,50
'l: RS02 Risotto de Funghi Secchi | 3500 .......c.coovovveieeeeieeeceeeeee e R$ 37,90
o RS03 Risottode Brie com DaMASCO | J8UY .usuvwmsmmssmvismssemsssansunse R$ 49,30
L RS06 Risotto de Lombinho com Limao Siciliano | 4009 ...........ccccceeee... R$ 38,50
oz RS07 Risotto Milanés com Alcatra | 3500 ........ccveveveeveeeeveeeeee e R$ 39,40
BTMO1 Bolsa Térmica Média Tematica - 6 LitroS ..........cccoevvevrevevrennenne. R$ 39,00

Bicicleta - Surf - Corrida - Beach Tennis
BTGO1 Bolsa Térmica Grande Tematica - Rio - 20 LitroS ......cccoovvvvveneenn. R$ 68,00

BOLSA
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ASO1
AS04
CA06
CA10
CA11
CA14
CA18
CA19
CA20
ICAO1
ICA02
ICA07
ICA32
ICA33
ICA34
ICA37

AS02
ICA35

IPX01
IPX02
IPX07
IPX11
IPX31
IPX32

IAV01
|AV02
IAV03
|IAV04
IAV0S
IAV06
IAV08
IAV13
IAV15
IAV18
IAV23
IAV24
IAV25

ICEO1
ICE02
ICEO3
ICEO4
ICEOS
ICEO7
ICEQ9
ICE11
ICE15
ICE20
ICPO1
ICP0O3
ICPO7
ICPO8
ICP0O9
ICP10
ILV15

Carne Assada Recheada com Cenoura | 2500 ........ccccvecevvrienennne, R$ 39,60

Quibe de Tabuleiro | 4500 ......ccoevvvveerierereiceeee e, R$ 38,50
Rosbife de Maminha | 2000 .........cccccveveevenenene, de R$ 59,80 por R$ 52,20
Lingua ao Molho de Vinho | 2000 ........cceovverieeeeieeeceeeeeenes R$ 33,40
ISca de FIgado | 2600 .............ccosnsermeeresmresssnssesmsesesessasnessssncsessacas R$ 28,10
CAE MO | RO0l .onmmmammmmsmmmmrssasasm R$ 34,80
Medalhao de Filé Mignon ao Molho de Vinho | 3009 .........c........... R$ 69,90
Bife Rolé com Genouill | 285y s R$ 48,30
Medalhdo de Alcatra ao Molho de Vinho | 300Q .........cccccevevenenee. R$ 48,90
Almondegas de Carne ao Molho de Tomate | 250g ...........c.c........ R$ 39,70
0] R Ty 1o T 17O o ———————————————— R$ 44,30
Strogonoff de Filé Mignon | 3159 ........ceevenneienene de R$ 67,90 por R$ 63,00
Strogonoff de Carne | 3150 .....cecveeveeeiicieceeceee e R$ 49,00
Bife @ Milanesa | 1500 .......cccoeuevereereieieeeceeeee e R$ 38,40
Bife 2 Parmegiana | 3007 .........ccoovvvrieeieiiceieceeece e R$ 42,80
Linguica Toscana | 1609 .................... G R$ 19,90
Lombinho com Molho de Vinho | 200g.............. de R$ 33,20 por R$ 29,00
Filé Mignon Suino a Milanesa | 1700 .......c.coovvveevveceericcceee, R$ 29,90
Bacalhau com Creme de QuBIjo | 3150 ......cccerreimsinesnsseesacsncsnnans R$ 79,00
Filé de Pescada a Milanesa | 1509 ..........ccccveee. de R$ 49,30 por R$ 38,90
Bob6 de Camardo | 3000 .......cccoveveviveivereeeeiieieeeeeee e, R$ 65,80
Bacalhau Espiritual | 3400 ........ccoevevieiececeeece e, R$ 79,00
Camardo Crocante | 1500 ......cccovovveieeierieiiieeceeee e, R$ 52,50
Fllezinhes de Ped@ Empanados | 1900 .uvsssmssusssamssmasssnss R$ 49,70
Aroz 6om Fango: | S80H uswmsmannmrsmmmmsismsns R$ 23,90
Filé de Frango a Milanesa | 1500 .......cocvevveveiieiicceceee, R$ 36,90
Peito de Frango Desfiado | 2500 ........cccoceveieieiivicceciccee, R$ 27,50
Frango com Catupiry | 3000 .......cceveeereeiririeee e R$ 37,60
Salpicao de Frango | 2000 .........ccccvevverevrernirennn. de R$ 28,80 por RS 27,20
Strogenoff dé Frango | 3400 ..uwimsasmmmsssmmmsssissiens R$ 39,20
Filé de Frango ao Molho de Alecrim | 2500 ......ccocevvviriceiieirinannn R$ 38,50
Filé de Frango a Parmegiana | 3500 .........cccoeeveeeveeeeicceeieee, R$ 43,80
Almondegas de Frango ao Molho de Tomate | 2509 ..................... R$ 31,50
Frango.d Gardon Bied || 1808 suwssommmusmsmsmusmmmessss R$ 36,40
Flicasse de Frango: | 8400 .ossussarssnsmsvssmmsimminsamms R$ 39,10
Filé de Frango Grelhado | 180g .........cccceveeeececeecerirceceecneie e, R$ 39,50
Filézinhos de Frango Empanados | 1500 .......ccoveviveieiciiecie, R$ 36,90
AiT0Z 8 Grega | 3000 .uossmmnimmmnnimmimssmosimmss R$ 16,80
Arroz Simples | 3000 .....ccovveeeveeieeirccee e, de R$ 14,60 por R$ 12,80
Feijao Preto | 3000 ......ccoveveveeieicieeee e, de R$ 24,70 por R$ 14,80
Caldinho de Feijao | 3007 .......ccoevevreeerreieieiceeee e R$ 16,80
Faijaa Mulinho | 3004 ..ccuswmsmmnmmmmsmsarssssmssims R$ 20,40
Arroz cOm Brocolis | 3000 ......ccovevvvceeeiereriierercieeis e, R$ 15,40
Farofa com Bacon | 2000 .........ccceeveeerevevicciceicerceecee e R$ 19,50
Atrez com LEmtiINGS | 000 ..cumsvmmimmammnmsmsmmsasismmsi R$ 22,50
AR (K || S08B0 wussimmmmeseminmmmmssmmsrm R$ 16,80
Arroz a Piamontese | 3800 ........cccoveeieerruereieiieeeeeee e R$ 32,50
Creme de Espinafre | 3000 .....cccoveveeiveeieceiee e R$ 23,40
Pl de Batatas | 3000 s R$ 19,40
Suflé de Miln | 300 ......ccoeieiieeieieeeeeeeeccee e R$ 22,50
Suflé de QUEIJO | 3007 ....c.ooveveereeeee e R$ 28,20
GIRITR AOAIBEN | 008 . isnsmmsmmsnsnmsmmmmsmm R$ 16,40
Suflé de Batata Baroa com Mugarela | 3000 ........cccocoevvevviiiriinnns R$ 35,40

Batata Palha Fios de Ouro | 1100 .....ccoveeveeeceieececceccee, R$ 27,50

deepireezecongelados
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~ KIT REFEIGAO

KRO1

KRO3
KR04
KR0S
KR06
KR14
KR21
KR22
KR23
KR24
KR26
KR30
KR32
KR33

KR34
KR35
KR36
KR41
KR44
KR46

KR49
KR50
KR51

LAOS
LAO7
LAO8
LAQ9
LA10
LA12
SGO1
SG04
SG05
SGO8
SG13
SG15
SG30
SG48
SG54
SG55
SGo6
SG58
SG59
MBGO1

ISMO
ISM04
ISMO08
SM02
SMO03
SM07
SM54
SM70
SM72
DNOT
SAOT
DCO1
DC08
DEOT
ISM10

Frango a Parmegiana, Batata Palha Fios

s RO R F 5o [ 1] [ —————— de R$ 45,50 por R$ 42,70
Almondegas de Carne, Puré de Batata e Arroz | 450g .................. R$ 43,90
Picadinho, Farofa e Arroz | 4009 ..........c.c.c........ de R$ 48,20 por R$ 38,50
Picadinho a Jardineira, Feijao Mulatinho e Arroz | 4309 ................ R$ 41,10
Carne Assada Recheada c/ Cenoura e Arroz a Grega | 5009 ........ R$ 44,40
Carne Moida, Puré de Batata e Arroz | 400g....... de R$ 43,50 por R$ 36,00
Strogonoff de Frango, Batata Palha Fios de Ouro e Arroz | 420g ... R$ 42,10
Aiméndegas de Frango, Puré de Batata e Arroz | 450g . de R$ 33,30 por R$ 31,90

Feijoada, Couve @ Mingira e AITOZ | 4900 .....cxusssssmsisssssnsnssansss R$ 42,20
Frango a Cordon Bleu e Arroz a Grega | 4000 .......ccoovvveeeveienenencnes R$ 39,20
Arroz ¢/ Frango e Cenoura Sauté | 400g ............. de R$ 31,40 por R$ 28,90
Sobrecoxa com Talharim ao Sugo | 5807 .......cceveervverveeceriens R$ 32,20

Kafta Grelhada, Arroz ¢/ Lentilhas e Cebolas Douradas | 450g ..... R$ 45,80
Bife a Rolé Recheado ¢/ Linguiga, Arroz e

Batata Noisette | 4500 .......cccceevevveeeiieieennee, de R$ 49,80 por R$ 45,00
Filé de Pescada a Milanesa com Pirao e Arroz | 4009 ................... R$ 55,20
Frango Grelhado com Risotto de Brocolis | 3509 .........cccveevnneeen. R$ 44,50

Strogonoff de Camarao, Arroz e Batata Palha Fios de Ouro | 430g ..... R$ 56,00
Frango ao Teriyaki, Arroz Color. e Batata Palha Fios de Ouro | 350g .... R$ 40,50

Iscas de Frango ao Curry e Arroz a Grega | 440g ...........cccvevenneee. R$ 35,00
Linguica Toscana Grelhada, Arroz, Feijao
Preto e Farofa ¢/ Bacon | 4500 .........cccccovveneee. de R$ 42,80 por R$ 36,80

Strogonoff de Carne, Batata Palha Fios de Ouro e Arroz | 410g ..... R$ 55,20
Bife a Parmegiana, Batata Palha Fios de Ouro e Arroz | 3509 ........ R$ 55,50
Med. de Filé Mignon Suino ao M. de Vinho ¢/ Arroz a Piamont. | 520g ..... R$ 48,10

Pao de Batata com Catupiry | 4 unidades 160Q ...........ccccevrneene. R$ 26,40
Pao de Batata com Frango e Catupiry | 4 unidades 260g .............. R$ 24,50
Baby Quiche de Alho Por6 | 2 unidades 1600 ............ccccceeevennnnee. R$ 25,80
Baby Quiche de Espinafre | 2 unidades 1709 .........cceoveveviiniennnne R$ 27,00
Baby Quiche Lorraine | 2 unidades 1800 .........cccccceeeeviviiiecnennne, R$ 24,50
Baby Quichede Bacalbal | 1708 wiwssmmumsssessmssmmmessin R$45,00
Empadinha de Queijo | 12 unidades 2604 ...........ccccccevveeirrennen. R$ 35,10
Coxinha de Frango com Catupiry | 12 unidades 3509 .................. R$ 35,80
Croquete de Carne | 12 unidades 3000 .........cccvvereerinreieeinnnn. R$ 43,80
Rissoles de Camardo | 8 unidades 3000 ..........cccceeereeireeeene. R$ 37,90
Mini Esfiha de Frango com Catupiry | 8 unidades 240g ................ R$ 32,40
Mini Esfiha de Carne | 8 unidades 2409 ............ccceveieciccinnn. R$ 27,40
Quibe Bolinha | 12 unidades 3000 ...........ccceeeeeeveieeceicienee, R$ 32,40
Combinado de Salgadinhos | 12 unidades 350Q ............ccccevenene. R$ 43,20
Empada de Camarao | 5 unidades 2759 .........cccoevveieieviesiinneinnn, R$ 41,40
Empadade Frango | & unidades 2784 i R$ 25,20
Bolinho de Bacalhau Assado | 12 unidades 2154 ..........cccccueueee. R$ 79,80
Mini Esfiha de Ricota ¢/ Espinafre | 8 unid. 2400 ...........ccccccvveveneneee. R$ 28,50
Empada de Legumes | 5 unid. 2759 .................. de R$ 33,50 por R$ 31,50
Mini Mora Burger | 4 unidades 300g .................. de R$ 33,00 por R$ 29,70
BGEEaED || 1800 oo R$ 15,60
QUIndim || 190G cmmmmmmnmmmmsmmannmssmmmm e R$ 15,30
Torta de Banana | 5000 .........cccoovereineninnreeere e, R$ 27,90
Mousse de Chocolate | 807 ........ccevvevievieeereieeereeecee e R$ 15,60
Pavé de Leite Condensado | 400g .........ccccocerereerereeneerenesennneennns R$ 43,50
Doce de BombomBIS | TORE .sxwsmsssmmssimsmmmmmmnssm R$ 18,00
Baby Torta Maravilha de Banana | 1009 .........ccccoveveeiiiciicrienenn, R$ 14,00
CaNICA | 400G ....c.voveeeereiererererceeeee et R$ 26,10
Pudim de Claras com Raspas de Limao | 1009 ..........cccceveeeneee. R$ 16,70
Baby Torta de Lim&o | 1000 .......ccoeeeririeerreeeeicieiceeeeee e, R$ 15,00
Pudim de Leite Condensado | 1250 .....cccoceveieevieceeeeeecieeee, R$ 16,50
Mousse de Chocolate Diet | 152kcal 80 .......ccovevvrvevieeinreine, R$ 17,70
Prestigio Cremoso com Ganache Diet | 133kcal 120g ................. R$ 23,50

Cuscuz de Tapioca | 150g ............8 IR ...........cocvveeenne, R$ 9,90

Pasteis de Nata Belém | 5 unidades 2109 ............c.covrniinienns R$ 38,00




Varias marcas e opgoes,
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Onde o mercado de congelados se fortalece

muitos sabores e claro...
MUITA QUALIDADE!

Gourmetzinho

0 Linha Infantil

PQFIO08 - RS 13,90
Arroz Integral com Couve-flor
e Quinoa | 150g

PQFIO0Y - RS 13,90
Polenta com Espinafre | 150g

PQFI10 - R$ 24,70
Abobrinha Refogada | 1509

PQFI11 - RS 24,70
Beterraba com Tomilho | 150g

PQFI12 - R$ 24,70
Abobora Cabotia Assada | 150g

PQFI13 - R$ 24,70
Batata Doce Roxa com Pancs | 150g

PQFI14 - RS 26,70
Kibe de Abobora | 180g

Tensei wovidage,

@ Vegano

TNSO1 - R$ 18,00
Hamburguer Berinjela, Pimentao
e Uva Passa | 200g

TNSO02- R$ 18,00
Hamburguer Brocolis e Linhaca| 250g

TNSO03 - R$ 18,00

& \legano

BLFO1 - RS 39,00

Hambirguer de Grao de Bico gggginho de Carne do Mato ao Vinho

com Sementes Orgéanico | 200g

GM301 - R$ 35,00
Peito de Frango, Creme de Milho,
Arroz, Espinafre e Cenoura | 2509

GM302 - RS 34,00

BLF02 - R$ 45,30

TNS04 - R$ 18,00 Kibe Proteico de Berinjela | 320g

Hamburguer Cenoura e
Quinoa Organico | 200g

Sobrecoxa de Frango, Feijao Branco,
Arroz Integral, Abobora
e Brocolis | 250g

GM303 - RS 35,00
Musculo Bovino, Arroz, Feijao,
Batata e Couve | 250g

GM305 - R$ 38,00
Salmao, Arroz Integral, Lentilha,
Mandioquinha e Espinafre | 250g

GM312 - R$ 34,00
Spaghetti com
Almoéndegas | 250g

NoV idaae!
Papai Que Fez

Linha Infantil

PAPAI Q=FeZ

PQFIO01 - R$ 24,00
Feijao Preto com Couve | 150g

PQFI02 - R$ 31,00
Panqueca de Banana
com Maca | 180g

PQFI03 - RS 37,00
Musculo Desfiado | 150g

PQFI04 - R$ 33,00
Carne Moida com Legumes | 150g

PQFIO05 - R$ 29,00
Franguinho Cremoso | 150g

PQFI06 - R$ 33,00
Caldeirada de Peixe | 150g

PQFIO7 - R$ 13,90
Arroz com Brocolis | 150g

PQFI15 - RS 29,40
Coxinha de Frango com Aveia| 180g

PQFI16- R$ 29,20
Hamburguinho de Frango
com Batata Doce | 180g

PQFI17 - RS 33,80
Hamburguinho de Carne | 180g

PQFI18 - R$ 33,00
Pao de Beijo | 300g

PQFI19 - R$ 33,70
Bolo de Fuba (6 unidades) | 300g

PQFI20 - R$ 33,40
Bisnaguinha de Batata Roxa | 150g

Seeds

\ Funcionais &
s Sobremesas Zero

SEO1 - RS 29,00
Marmita Mini Falafel | 300g

SE10 - R$ 25,00
Feijoada Low Carb | 300g

SE11 - R$ 25,00
Curry de Lentilha Low Carb | 300g

SE12 - R$ 29,90
Escondidinho Vegano | 350g

SE04 - R$ 36,50
CheeZecake Frutas Vermelhas | 120g

SEO06 - R$ 34,60
Minitorta Tiramisu | 120g

Orgl
e Organico

Gourmet

0GO01 - R$ 34,00
Arroz de Costela | 340g

0G04 - R$ 41,00
Frango Empanado no Gergelim com
Molho Tare e Legumes | 320g

0GO05 - R$ 41,00
Frango Thai, Arroz Vermelho e
Assados de Raiz | 370g

0G06 - R$ 49,90
Gnoccheti de Mandioguinha com
Ragu de Costela | 3509

0GO7 - R$ 41,00
Linguini ao Molho 3 Queijos, Abobora
tostada e Tomate Concassé | 300g

0GOS - R$ 47,00
Sofioli de Queijo Meia Cura com Cebola
Caramelizada ao Molho Pomodoro | 370g

0G09 - R$ 40,00

Moqueca de Cogumelos Paris e Pupunha,

Arroz e Farofinha | 350g

0G10 - R$ 48,00
Hamburger de Brisket com Charutinho
de Legumes na Folha de Couve | 260g

0G11 - R$ 42,90
Berinjela recheada de Carne com
Curry | 2609

BLFO3 - R$ 49,80
Arroz com Funghi ao Creme
de Castanhas | 360g

BLF04 - R$ 39,00
Moqueca de Coragao de Pupunha
3609

BLFO5 - R$ 35,00
Feijuca do Futuro™ | 3209

BLFO06 - RS 41,30
Falafel com Homus de
Beterraba | 360g

BLFO7 - R$ 36,00
Strogonoff de Dois Cogumelos 3609

Artesanal
Alimentos

(’/'1

\ ¥

ot | Integral

ANO3 - RS 41,50
Torta de Banana Integral | 500g

AN14 - R$ 29,00
Mini Pastel Integral de Palmito com
Champignon - 10 unidades | 300g

AN15 - R$ 27,30
Mini Pastel de Queijo Minas com Alho
Poro Integral - 10 unidades | 300g

AN16 - R$ 27,30
Mini Pastel de Frango com Azeitona
Integral - 10 unidades | 300g

AN20 - R$ 29,00
Mini Pastel Integral de Berinjela com
Tomate Seco - 10 unidades | 300g

AN21 - R$ 29,00
Mini Pastel Integral de Forno de Frango
com Requeijao - 10 unidades | 300g

AN26 - R$ 34,50
Quiche Integral de Queijo Minas com
Cebola - 4 unidades | 320g



Bombox

9  Saudavel

BomBox

BX01 - R$ 30,00
Frango em Cubos, Puré de
Mandioquinha e Brocolis | 350g

BX02 - R$ 30,00
Strogonoff de Frango, Arroz Integral,
Batata Doce Rustica | 350g

BX03 - R$ 31,00
Patinho Moido, Arroz, Feijao e
Abobrinha Refogada | 3509

BX04 - R$ 31,00
Patinho Moido, Puré de
Mandioquinha | 350g

BX05 - R$ 30,00

Frango Grelhado, Cebola
Caramelizada, Arroz, Feijao e
Abobrinha | 3509

BX06 - R$ 30,00

Filé de Sobrecoxa Light, Arroz
Integral com Cenoura e Feijao
Carioquinha | 350g

BX09 - R$ 29,80
Panqueca Integral de
Frango | 360g

BX10 - R$ 35,20
Strogonoff de Cogumelo e Arroz
Branco | 350g

BX11 - R$ 31,00
Panqueca Integral de Espinafre e
Frango com Ricota Cremoso | 3509

BX12 - R$ 36,00
Feijoada, Arroz Branco e Couve
Manteiga | 350g

BX13 - R$ 36,00
Carne Cozida na Cerveja e Arroz
com Brocolis | 350g

BX15 - R$ 35,00
Ravioli de Queijo com Massa de
Tomate ao Molho Branco | 3509

BX16 - R$ 33,00
Filé de Sobrecoxa Light e
Puré de Batata Inglesa | 350g

BX17 - R$ 33,00
Frango Desfiado e Penne
Integral ao Molho Pomodoro | 350g

EPO1 - R$ 30,00
Frango em Cubos, Puré de Batata
Baroa e Mix de Legumes | 3509

EPO3 - R$ 36,70
Carne Cozida na Cerveja e Cuscuz
Marroquino | 3509

EP06 - R$ 29,80
Filé de Sobrecoxa e Espaguete ao
Molho Sugo | 350g

EPO7 - R$ 28,90
Frango em Cubos, Arroz Branco,
Feijao e Abobrinha | 350g

EPO8 - R$ 28,90
Frango com Quiabo, Feijao e
Arroz Integral | 350¢

EP09 - R$ 38,50

Medalhao de Atum ao Teriyaki
com Gergelim, Puré de Batata
Baroa e Brocolis | 350g

EP10 - R$ 38,50
Tilapia e Puré de Batata Inglesa | 3509

Congelados
da Sonia
&) Light

CDSLO01 - R$ 38,00
Ensopadinho de Frango
Novo | 360g

CDSL002 - R$ 43,80
Espaguete de Pupunha a
Bolonhesa de Frango | 330g

CDSL004 - R$ 37,40
Frango Oriental | 270g

CDSLO006 - R$ 54,50
Carne Assada com Puré de
Couve-Flor | 300g

CDSL007 - R$ 42,90
Carne Desfiada com Abobora | 318g

CDSLO010 - R$ 40,70
Torta Soufle de Legumes | 230g

CDSLO11 - R$ 28,60
Cassoulet | 310g

CDSL013 - R$ 30,80
Estrogonofe de Legumes | 340g

CDSLO016 - R$ 44,00
Nhoque de Ricota ao Molho de
Espinafre | 300g

CDSLO019 - R$ 38,50
Macarrao da Tia Maria Light
Mais | 360g

CDSL021 - R$ 36,00
Lombo ao Molho Barbecue | 360g

CDSL022 - R$ 43,00
Lombo ao Creme de Cottage | 360g

CDSLO023 - R$ 35,20
Frango ao Requeijao | 370g

CDSL024 - R$ 36,00
Risotto ao Funghi e Aspargos | 360g

CDSL028 - R$ 39,50 wovidader
Pizza Low Carb de Calabresa | 210g
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CDSL029- R$38,00
Batata Rosti tipo Suica
de Requeijao com Bacon | 300g

CDSL030- R$38,00
Batata Rosti tipo Suica de
2 queijos e Presunto | 300g

Mega Natural

Omen |\ Sandubas

MNO1 - R$ 14,50

Pasta de Atum com Salada de Cenoura

no Pao de Forma Integral | 130g

MNO3 - R$ 12,00
Salpicao de Frango com Cenoura e
Passas no Pao Integral | 1409

MNO04 - R$ 11,50
Pasta de Frango com Milho no Pao
Integral | 1409

MNO5 - R$ 14,50

Pasta de Peito de Peru ¢/ Cream Cheese

no Pao Chia e Macadamia | 130g

MNO7 - R$ 13,80
Peito de Peru e Queijo Minas no
Pao Integral (Mega Leve) | 115g

MNO8 - R$ 17,50
Pao Arabe, Peito de Peru e
Queijo Minas | 150g

MN11 - R$ 13,80

Queijo Minas com Cenoura e Ervas
Finas | 115¢

MN12 - R$ 14,50

Pasta de Homus Tahine no
Pao Arabe | 1509

Tuth
Quiitute

i’ﬁ Salgadinhos

TQO01 - R$ 22,00
Bolinha de Azeitona ¢/ Requeijao Frita
20 unidades

TQO3 - R$ 22,00
Croquete de Frango ¢/ Requeijdo Frito
20 unidades

ﬂo\ﬁdade!

o\ﬂdade!

TQO5 - R$ 23,50
Kibe com Requeijao Frito
20 unidades

TQO6 - RS 22,00
Baby Dog de Forno
15 unidades

TQO7 - R$ 23,20
Joelhinho de Presunto e Queijo de
Forno | 15 unidades

TQO8 - R$ 27,00
Mini Pizza de Calabresa
12 unidades

TQO9 - RS 24,00
Mini Pizza de Mugcarela
12 unidades

TQ10 - R$ 32,00
Pastel de Forno de
Camarao | 15 unidades

TQ11 - R$ 23,70
Pastel de Forno de
Queijo | 15 unidades

TQ12 - R$ 27,00
X- Burguinho de Forno
15 unidades

TQ13 - R$ 19,00
Bolinha de Calabresa
Frito | 20 unidades

TQ14 - RS 23,80
Bolinha de Queijo Provolone Frito
20 unidades

TQ15 - R$ 27,00
Folheado de Bacalhau | 15 unidades

TQ17 - R$ 24,00
Pastel de Forno de Carne
15 unidades

TQ18 - R$ 23,00
Mini Quiche de Cebola | 15 unidades

TQ19 - RS 24,30
Bolinho de Aipim com Carne Seca
15 unidades

TQ20 - RS 22,80
Coxinha de Frango | 15 unidades

TQ21 - RS 65,00
Camarao Empanado | 15 unidades

TQ23 - R$ 22,00
Kibe | 15 unidades

TQ26 - R$ 27,50
Bolinha de Mussarela | 20 unidades

TQ27 - R$ 26,00
Croquete de Carne Assada Frito
| 20 unidades

TQ28 - R$ 27,50
Folhado Bacon com Ameixa
| 15 unidades

TQ29 - RS 26,00
Folhado Romeu e Julieta
| 15 unidades

novidader

wnovidader



Chan Pastel
de Feira

.Q,/., Pastéis

761 pE ¥,

CPO1 - R$ 29,60
Pastel de Carne
320g | 16 unidades

CP02 - RS 29,60
Pastel de Frango c/ Caturpiry
320¢g | 16 unidades

CPO03 - R$ 29,60

Pastel de Queijo
320g | 16 unidades

D Baroa Pizza

wearos | IVIGSSA de
Batata Baroa

PDBO1 - R$ 18,70
Pizza de Calabresa | 150g

PDBO2 - R$ 18,70

Pizza de Alho Pordé com Provolone | 150g

PDBO3 - R$ 18,70
Pizza de Quatro Queijos | 150g

PDB04 - R$ 18,70
Pizza Marguerita Especial | 150g

PDBO5 - RS 18,70

Pizza de Lombo Canadense | 150g

Carioca de Minas

A~ QueijodaSerra

M=) Jaa Canastra

CMO01 - R$ 17,00
Pao de Queijo Tradicional | 300g

CMO04 - R$ 17,10
Pao de Queijo Multigraos | 300g

CMO5 - R$ 20,90
Pao de Queijo Moleson | 300g

Yuca

TPO1 - R$ 25,80
Pao de Queijo de Tapioca coberto
com Parmesao | 300g

TPO2 - R$ 25,80
Pado de Queijo de Tapioca com
Cream Cheese | 300g

Honey Moon

e - DoOCEs Gourmet

HMO1 - R$ 26,40
g’gbjdel de Maga Light sem AcUcar
g

HMO3 - RS 4,80
Cookie de Chocolate Soft Congelado

50g

Gosto Gostoso

Diet
GGO1 - RS 13,00
Torta Nha Benta Diet | 80g

GGO02 - R$ 13,00
Brigadeiro de Colher Diet | 110g

GGO3 - R$ 13,00
Alfajor de Colher Diet | 110g

GGO4 - R$ 13,00
Torta Alema Diet | 82¢g

GGO5 - R$ 13,00
Torta de Limao Diet | 82

GGO6 - R$ 13,00
Cajuzinho de Colher Diet | 120g

GGO7 - R$ 15,60
Petit Gateau Diet | 148g

GGO8 - R$ 13,00
Torta Quindim Diet | 110g

GG10 - R$ 14,30
Big Torta de Banana Diet | 132g

GG11 - R$ 14,30
Big Torta de Maca Diet | 139¢

GG12 - R$ 14,30
Pudim de Leite Diet | 112g

GGSO01 - R$ 13,00
Sorvete de Creme de Avela Diet | 1169

GGS02 - R$ 13,00
Sorvete de Doce de Leite Diet | 110g

GGSO03 - R$ 10,40
Sorvete de Abacaxi Diet | 110g

Kunthy

Gelato
Gourmet

SK01 - R$ 7,50
Picolé de Morango Silvestre | 70g

SK02 - R$ 7,50
Picolé de Coco | 70g

SK03 - R$ 6,60
Picole Gran Chocolate | 70g

SK04 - R$ 6,60
Picole de Pagoca Crocante | 70g

SK05 - R$ 10,50
Picolé Vanilla Cookies | 60g

SK06 - R$ 10,50
Picolé Red Velvet | 60g

SK07 - R$ 10,50
Picolé Trufado de Avela | 60g

SKO08 - R$ 10,50
Picolé de Banana Trufada | 60g

SK09 - R$ 38,50

Sorvete Gelato de Banana Trufada | 3609

SK10 - R$ 38,50

Sorvete Gelato Bombom Crocante | 3609

SK11 - R$ 38,50
Sorvete Gelato Doce de Leite e
Cookies | 360g

SK12 - R$ 38,50
Sorvete Gran Chocolate | 3609

SK13 - R$ 38,50

Sorvete de Queijo com Goiabada | 390g

Brownie do Luiz
) Chocolate Belga

BLO9 - R$ 8,80
Picolé Brownie do Luiz Original | 70g

BL10 - RS 10,50
Picolé Brownie do Luiz Avela | 70g

BL11 - R$ 9,80
Picolé Brownie do Luiz Doce
de Leite | 70g

My Good

e Organicos

MGO1 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Tapioca + Cocada | 65¢

MGO2 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Amendoim Praliné | 65g

MGO03 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Uva | 65¢

MGO04 - RS 9,50
Picolé Orgénico e Vegano
de Tangerina | 659

MGO5 - RS 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Limao | 659

MGO6 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Maracuja | 659

MGO7 - R$ 9,50
Picolé Orgénico e Vegano
de Acai | 65¢

MGO8 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Manga | 65¢g

MGO9 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Café + Nibs de Cacau | 65¢

MG10 - R$ 9,50
Picolé Organico e Vegano
de Chocolate | 65¢

p Picoles Veganos

Nuvem Sorvetes

Sabores
wem  Refrescantes

SM84 - R$ 5,70
Picolé de Chocolate | 60g

SM85 - R$ 5,70
Picolé de Coco | 60g

SM86 - R$ 5,70
Picolé de Morango | 60g

SM87 - R$ 5,70
Picolé de Acai | 60g

SM88 - R$ 5,70
Picolé de Limao | 60g

SM91 - R$ 5,70
Picolé de Uva | 60g

SM92 - R$ 5,70
Picolé de Abacaxi | 60g

Jucai

@ Organico

AC04 - R$ 12,70
Jucai Batido com Banana e Guarana
200m|

ACO05 - R$ 12,70
Jucai Batido com Cambuci e Guarana
200m|

ACO07 - R$ 12,70
Jugai Batido com Maracuja e Guarana
200ml

ACO8 - R$ 14,30
Jugai Zero Batido com Banana e
Guarana - 200m|

AC09 - R$ 12,70
Jucai Batido com Guarana
200m|

AC15 - R$ 12,70
Jucai Batido com Amora
200ml

Coco Legal
S5 100% Natural

BEO3 - RS 8,00
Agua de Coco Congelada | 300ml

BE38 - R$ 8,00
Suco de Laranja Congelada | 300ml



canais de \/fencla Deep

Televendas / Whatsapp Site

21 3478.3000 www.deepfreeze.com.br

Segunda a sexta das 08h as 21h.
Sabado das 08h as 17h.

Entregas Programaclas

Para que voce tenha suas rrefeicoes disponiveis no momento cue voce quisenr
Faca sua entrega programacda e garanta uma economia de fi*ete e ce tempo com sahoi!

Programacdas - Zona Sul, Grande Tijuca, Zona Oeste e Niteroi

De acordo com a grade de horarios, para pedidos realizacdos com 24h de antecedéncia
e até 10km de distancia de uma de nossas lojas.

Grade de Horarios - Manha: de 10h as 12h - Tarde: de 12h as 18h - Noite: de 18h as 20h

Demais Localidades do Rio e Niteroi
O valor minimo dependera da distancia da loja mais proxima para a entrega, agendada
de acordo com a nossa grade de horarios.

Unhidacdes Deep

BarradaTijuca ... . RuaHélios Seelinger, 100C ses asex-09nasion|sab-0oh asien
Copacabana Rua Miguel LemosS, 54C seg asex-09has20h|sab-09has17h
Flamengo ..Rua Senador VVergueiro, 218A sesa sex-09n as 20n | sab-09n as16h
Ipanema Rua Vinicius cde Moraes, 129C seg a sex-09nas20n | sab - 09h as 17h | Domingo das 10h as 16h
Maracana ...Rua Visconde de ltamarati, 167 LjS.DEF sesasex-oshasion|sab-0shas17n
Tijuca Rua AntOnio Basilio, 562 ses asex-09nasion|sab-09h as1an
Tijuca 2 Rua Uruguai, 245A ses a sex-09n as19n | Sab - 09h as 17h | Domingo das 10h as 16h
Tij LICA 4 RN Rua Santo AfoNso, 436D ses a sex-10h as20n sab-10h as 17h
Aceitamos
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As formas de pagamento aceitas podem variar em cada canal (site, televendas, loja). Para mais informacdes, consulte nosso televendas.

ARUBI NUTRI SOLUTIONS trabalha em parceria com a Deep Freeze, para que sejam mantidos
rigidos padrées de qualidade, higiene e seguranca do alimento. CNPJ: 32.699.218/0001-72

Rua Antdnio Basilio, 562 - CEP 20511-190 - Rio de Janeiro - RJ

Deep Freeze Congelados Artesanais Ltda. - CNPJ: 20.025.886/0001-35
frrecze
Tel. (21) 3478-3000 - sac@deepfreeze.com.br

"Promogtes deste cardapio sao ndo cumulativas entre si e a outras que venham a ser veiculadas no periodo de validade" *Cardapio valido para os meses de Janeiro a Margo de 2024; Cardapios anteriores perdem a validade. Precos de referéncia, podem ser atualizados. PRECOS VIGENTES NO SITE!



